
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 301 Красноармейского района Волгограда» 

 

УТВЕРЖДАЮ  
заведующий МОУ д/с № 301  

И.В. Померанцева___________ 

Пр. № 25 -од от 12.01.2026г. 

 

План работы комиссии по контролю   

 за качеством и организацией питания   

 МОУ Детский сад №301 

на 2026 год 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата Ответственные 

1.  Оформление информационного стенда по организации питания 

2 неделя «Организация питания детей в период гриппа и ОРЗ» 

3 неделя Памятка «Витамины в зимний период» 

4 неделя «Рецепты семейных блюд» 

 

Январь 

 

Члены   

комиссии  

по питанию 

2.  Разместить план   работы комиссии по контролю 

за качеством и организацией питания  на 2026  год на сайте 

Январь 

/2 неделя/ 

 Ответственный  

за сайт 

3.  Проведение заседаний комиссии по питанию 1 раз в квартал (март, 

июнь, сентябрь, 

декабрь) /4 неделя/ 

Председатель 

 комиссии  

по питанию 
4.   Организация проверок качества, количества и оформления приготовленных блюд, 

выдачи их из пищеблока, соблюдение санитарных норм при организации питания в 

группах с обязательным составлением акта проверки родительского контроля. 

Ежемесячно (2 

неделя) 

Члены  

 комиссии  

по питанию 
5.  Проведение проверки дежурств по столовой и формированию у детей навыков 

культуры приема пищи, рационального питания 

 

Ежеквартально (3 

месяц квартала, 2 

неделя) 

Члены  

 комиссии  

по питанию 
6.  Изучение мнения родителей (законных представителей) по организации и качеству 

питания (анкетирование), участие в разработке предложений и рекомендаций по 

улучшению качества питания воспитанников. 

3 месяц 3 квартала, 3 

неделя) 
Члены   

комиссии 

 по питанию 



7.  Посещение открытых занятий в дошкольных группах, реализующих Программу М.М. 

Безруких «Разговор о здоровом и правильном питании» 

2 месяц 2 квартала, 4 

неделя) 

Члены   

комиссии 

 по питанию 

8.  Участие, по особому распоряжению, в проведении обследований по письменным 

обращениям родителей (законных представителей) воспитанников о качестве питания и 

выработка необходимых рекомендаций по устранению выявленных нарушений 

По мере 

необходимости 

Члены   

комиссии 

 по питанию 

9.  Информирование родителей об организации питания (ежедневное меню в группах с 

наименованием блюд и объема порций) 

 Вывешивать на 

информационный 

стенд группы утром 

 Воспитатели 

10.  Проведение Дня открытых дверей для родителей «Разговор о здоровом и правильном 

питании» 

Октябрь  

по плану 

 ДОАВ 

Члены  

 комиссии  

по питанию 

11.  Оформление наглядную информацию для родителей по организации рационального 

питания в летний период 

2 неделя «Профилактика пищевых отравлений летом» 

3  неделя «Блюда из творога» 

4 неделя «Питание ребенка раннего возраста в период адаптации» 

«Фрукты и овощи для детей дошкольного возраста» 

 

Май, июнь  Члены   

комиссии 

 по питанию 

 

 

  

 

 


